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平舘福祉会では

SDGｓに取り組んでいます！

子育てサポート企業の認定

を通して、育児に優しい社会

的企業を目指しています！
・行政と協力連携し、廃校施設利活用の

検討

・農福連携と地産地消（自産自消）への取

り組み

・舞茸生産で発生する廃オガを土壌改良

剤として活用

お問い合わせ先

〒038-0031

青森市三内丸山165-80

TEL 017-752-8845

yu_wada@npo-laesperanza.jp

NPO法人エスペランサ

放課後等デイサービス

HOWDAYSUNマル

あおねっと
レター

第138号

2026.1.1

☆個別支援…一人ひとりの『小さなできた！」をお手伝いします！

☆集団活動…小集団での遊びやルール・マナーを身につけます！

☆外出活動…学校がお休みの日には公園や公共・商業施設など

外出に挑戦します！

事業所

訪問 （ホーデイサンマル）

HOWDAY SUNマルは

「スペシャリティよりオリ

ジナリティ」を大切にし

ています！

心が落ち着くスペース

課題を行うコーナー

お勉強スペース

見学・相談

随時受付中♪

運動コーナー

壁面制作

新年あけましておめでとうございます。

旧年中は当事業所の運営に多大なるご支援を賜り、心より感謝申し上

げます。

本年も変わらぬお付き合いのほど、何卒よろしくお願いいたします。

2026年は午年らしく、前向きな行動力とスピード感を大切にしながら、

相談支援専門員として、そして管理者としての役割をより一層果たしてい

きたいと思います。

利用者の皆さま一人ひとりの思いに寄り添い、その方らしい生活が実現

できるよう、丁寧な支援と確かな連携を心がけます。

また、チーム全体が働きやすく、安心して相談できる環境づくりにも力を

注ぎ、職員同士が支え合える組織づくりを進めていきます。

来年も、利用者の皆さまの笑顔と安心につながる支援を目指し、一歩一

歩、着実に取り組んでまいります。

相談支援事業所あおねっと

所長 前田 治


