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スイーツごりら（田中）

あおねっと

レター

相談支援専門員紹介

４月から、中道相談支援専門員に代わり外ヶ浜

町・今別町・蓬田村の担当させて頂きます田中 剛

（たなかつよし）と申します、まだまだ不慣れな点も

あると思いますが、どうぞよろしくお願い致します。

身体が大きいので、優しいジャイアンと覚えてくだ

さい。

福井 しづ子（ふくい しづこ）です。

相談支援に従事し早いもので８年目を迎えました。

新型コロナウイルスへの注意が欠かせない日々が続いて

おりご不便をおかけすることが懸念されますが「丁寧な支

援」を心掛け引き続き努めていきますので宜しくお願い致し

ます。
好きなこと・・スポーツ観戦・映画鑑賞・音楽LIVE・カフェめぐり

あおねっとコラム

お気軽に

ご相談

下さい！

スイーツごりらが おすすめの商品は、セブ

ンイレブンで発売中の くりぃむわらびです。

黒糖の味のする、ぷるぷる食感のわらび餅

の中にホイップクリームがまたその中に黒

蜜ソースが入っていて、まるでわらび餅の

宝石箱や～、一度食べたらやみつきです。
※今月はスイーツにしてみました。

★相談支援事業所「あおねっと」とは？

障がいのある方や、その家族の生活や支援に関する相談に応じるとともに、関係機関との連携の下、障

がいのある方の身近な地域において、安心して生活できる地域の支援体制をつくることを目的とします。

特定相談支援事業、一般相談支援事業、障害児相談支援事業を実施しています。

★事業種類の内容はどんなもの？

●一般相談支援事業（地域移行支援・地域定着支援）

基本相談支援に加え、施設や病院等に入所・入院している方が地域生活へ移行するための支援を行い

ます。また、居宅において生活している方の常時の連絡体制の確保や緊急時の支援を行います。

●特定相談支援事業、障害児相談支援事業

基本相談支援に加え、障害福祉サービスの支給決定又は支給決定の変更前に、サービス等利用計画

案を作成します。支給決定又は変更後、サービス事業者等との連絡調整の上、サービス等利用計画の

作成を行います。

★利用方法は？

お電話、来訪での相談を受け付けています。 一人で悩まないでお気軽にご相談ください。

★利用料は？

無料です。

★誰が相談にのってくれるの？

専門の研修を受けた相談支援専門員がご相談を お受けします。

相談支援事業所ってどんなところ？

★安心してご相談下さい！！

ご本人やご家族の状況を教えていただくことになりますが、どのような場合でも個人情報は守

られますので、どうぞご安心下さい。不安なことを一緒に考え応援します。

ウホっ

相談支援事業所 あおねっと

佐々木尚美（ささき なおみ）です。

体は正直で無理のきかない年齢になってきました。

健康第一で、ゆったりと頑張っていきたいと思っ

てます。

よろしくお願いします。


